SCHAMANISCHES - CAMP

SCHAMANISCHE TAGE FUR DIE GANZE FAMILIE
ERLEBT SCHAMANISMUS IN DER NATUR

e

Erlebt schamanische Tage mit uns im Schamanen - Camp.

Die schamanischen Medizin - Camps geben uns die Mdoglichkeit, vom Alltag eine Pause zu machen, um fiir uns
selbst und im Zusammensein neue Perspektiven zu finden - eine Gelegenheit, um in die Natur und den Kosmos
einzutauchen.

Hier nehmen wir zu uns selbst Kontakt auf, zu unseren Trdaumen und Visionen. Wir finden Raum, um leer und
klar zu werden, um neue (Lebens-) Muster zu entwerfen. Wir kénnen uns in Neuem versuchen, um mehr und
mehr wir selbst zu sein - frei und wild, wie es unserem Naturell entspricht. Die Magie des inneren Feuers,
unsere Begeisterung und Lebenslust diirfen uns leiten.

Wir tanzen uns wach, tfrommeln und singen, sind in Verbindung mit den Krdften des Universums. Das
Miteinander von Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen allen Alters, ermdglichen, diese Art des Daseins
ganzheitlich zu erfahren.

Es werden Zeremonien angeboten, die sich nach dem jeweiligen Thema und der Situation richten. Fester
Bestandteil sind fiir Erwachsene, Jugendliche und Kinder vertiefende Zeremonien in der Natur. Weitere
Aktionen kreieren sich aus den Ideen und der Spielfreude aller Beteiligten. Das kénnen sein: Rituale, Tanzen,
Meditationen, Erwachsenen- und KinderfuBmarsch in der Natur, Regentanz, Trommelsession, Gesang und
Rituale am Feuerplatz und vieles mehr, um fiir unser Dasein vieles wieder zu erkennen, Kraftobjekte
aufzuladen, Kraftpldtze zu finden, Krafttiere wahrzunehmen.

Wir laden euch herzlich ein, mit dabei zu sein, euch mit wildem Herzen und Begeisterung mit der Kraft der
Natur zu verbinden.

Was mitzubringen ist: Zelt, Schlafsack, Kleidung fiir jedes Wetter, feste Schuhe (Wanderschuhe),
Unterlage, Geld fiir Lieferservice und was fiir jeden noch wichfig ist.

Fiir Friihstiick, Mittagsessen und Abendessen ist gesorgt und wir gestalten gemeinsam jeweils das Essen
oder beauftragen einen Lieferservice.



